
Физичко васпитање			
Испитна питања 
-Теорија-
Четврти разред средње школе

	БР.
	ПИТАЊЕ
	

	1.
	Атлетика – ниски старт (стартни блок)
	

	2.
	Атлетика – скок у даљ (техника „увинуће“)
	

	3.
	Атлетика – бацање кугле (техника „О Брајан“)
	

	4.
	Атлетика – штафета (измена палице)
	

	5.
	Атлетика – скок у вис (техником „маказице“)
	

	6.
	Одбојка – правила игре
	

	7.
	Одбојка – ротација играча
	

	8.
	Одбојка – систем игре 3:3
	

	9.
	Кошарка – кретање у основном ставу
	

	10.
	Кошарка – слободна бацања (десном и левом руком)
	

	11.
	Кошарка – двокорак
	

	12.
	Гимнастика – став о шакама-колут у напред
	

	13.
	Гимнастика – став о шакама-мост
	

	14.
	Одбојка – смеч дигнуте лопте из залета
	

	15.
	Одбојка – сервис
	








[bookmark: _GoBack]
								Професор физичког васпитања
									Данијел Такач
